Utblick och Inblick – Ett år med starka texter
Koncept: 
Vi träffas regelbundet under ett år och läser ca åtta böcker tillsammans – romaner och facklitteratur. Vi väljer ett tema tillsammans baserat på våra förslag. 

Vi sammanträder under två korta intromöten, två internat av lunch till lunch-modell, samt två heldagsmöten – sammantaget sex gånger under loppet av ett år. 

Vi har tid att fördjupa och nyansera och utforska gruppens och individernas kontext, förståelse och motivation i förhållande till det givna temat. Det blir en djuplodning i både tematiken och i deltagarnas tanke- och känslovärld.  

Förutom träffarna ställer vi till förfogande en ”digital anslagstavla” som underlättar kontakter under programmets gång, med utrymme för frågor, input, pep etc.

Tidsaspekter:
Två halvårsvisa processer som var och en innehåller en introduktion, en heldag och ett lunch till lunch-möte. 

